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КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН 

мероприятий по совместной деятельности  

МБОУ «Куркачинская СОШ» и Куркачинского фельдшерско-акушерского 

пункта на 2021-2022 учебный год 

 

Цель: 

     Предупреждение роста заболеваемости детей в  МБОУ «Куркачиская СОШ», 

пропаганда ведения здорового образа жизни. 

 

Задачи: 

   - Информирование учащихся и родителей по вопросам сохранения и укрепления 

здоровья; 

   - Проведение комплекса профилактических мер по предупреждению заболеваемости  

детей; 

   - Объединение усилий различных ведомственных структур (ФАП, ЦРБ), родителей и 

учителей для решения данной проблемы; 

   - Формирование у учащихся отрицательного отношения к вредным привычкам. 

 

№  
Наименование мероприятий Сроки 

1 Разработка и составление комплексного плана мероприятий по 

профилактике и предупреждению распространения гриппа и 

ОРВИ, Ковид среди учащихся школы. 

Сентябрь 

2 Сбор научно-популярной методической литературы, 

периодической печати с освещением данных аспектов. 

в теч. года 

3 Своевременное выявление и учет детей, не посещающих 

образовательное учреждение по болезни. 

в теч. года 

4 Оформление «Уголка здоровья» (обновление информации). ноябрь  

5 Организация работы по пропаганде ведения здорового образа 

жизни. 

- классные часы; 

- организация лекториев; 

- индивидуальные беседы по поводу дисциплины, выяснение круга 

общения, интересов, увлечений несовершеннолетних. 

в теч. года 

6 Проведение работы совместно с  классными руководителями по 

перевоспитанию несовершеннолетних, замеченных в курении и 

употреблении спиртных напитков. 

в теч. года 



7 Проведение систематической работы по обеспечению 

взаимодействия специалистов Высокогорской ЦРБ, Куркачинского 

ФАП, родителей и кл. руководителей – организация лекториев, 

бесед, конференций.  

в теч. года 

8 Приглашение сотрудников Куркачинского ФАП для проведения 

лекций-бесед с учащимися: 

- гигиена девочек и мальчиков; 

- «Что такое здоровый образ жизни, или 10 верных способов 

укрепить здоровье»; 

- «Закаливание - это здорово!»; 

- «Беседы о правильном питании» 

-  

 

 

1 четв. 

 

2 четв. 

3 четв. 

4 четв. 

9 Приглашение сотрудников Куркачинского ФАП /по отдельному 

плану/. Пропаганда ЗОЖ. 

в теч. года 

10 Оформление стенда, «ЗОЖ и мы». март  

11 Вовлечение учащихся в спортивные секции и кружки, с целью 

укрепления их здоровья. 

сентябрь – 

октябрь  

12 Организация профилактической работы с учащимися во время 

школьных каникул.  

в теч. года 

13 Проведение ежегодного медицинского осмотра детей (совместно с 

работниками ЦРБ), проведение профилактических осмотров 

школьников в период пиков заболеваемости гриппом и ОРВИ. 

в теч. года 

14 Составление рекомендаций для детей, занимающихся в 

подготовительной и специальной физкультурных группах. 

в теч. года 

15 Оказание информационной помощи учащимся и их родителям. в теч. года 

16 Обсуждение и корректировка с работниками школьной столовой 

меню, проведение витаминизации учащихся. 

в теч. года 

 

 

Заместитель директора по ВР  Бандорина Л.А. 

Фельдшер Куркачинского ФАП Абдрахманова А. И. 
 


